GSBI"A
tadt Elzach

< MIT DEN STADTTEILEN 1 2
. e KATZENMOOS, ELZACH, 40. Jahrgang
1 jw OBERPRECHTAL, PRECHTAL & YACH Mittwoch, 19. Marz 2014
l p

«
AVANd PN GV IS — Stadtgeschehen

Einweihung der neuen Infotafeln am ,,Heimatkundlichen Wanderweg*

Seit 1996 besteht in Oberprechtal ein
Heimatkundlicher Wanderweg.

18 Informationstafeln geben Einblicke in
Landschaft, Natur, Flora und Fauna, wie
auch land- und forstwirtschaftliche
Arbeitsweisen des Tales. Ebenso wird
Uber die Geschichte des Dorfes und von
berihmten Mitblirgern und Gaéasten
erzahlt.

Die alten Tafeln sind in die Jahre
gekommen und wurden durch neue,
witterungsbestandigere und sehr
ansprechende Schilder ersetzt.

Die Einweihung dieser neuen Infotafeln
soll im Rahmen einer  kleinen
Feierstunde und anschliefSender ca. 2-
stiindigen fachkundig gefihrten
Wanderung auf dem Heimatkundlichen
Weg erfolgen.

Hierzu laden wir recht herzlich ein
Termin: Sonntag, 23. Mirz 2014

13.30 Uhr
bei der Touristinfo Oberprechtal

Franz Burger Christa Weber
-Ortsvorsteher- -Leiterin Touristinformation-
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Jahreshauptversammlung des Musikvereins Yach

Bei der j(]ngsten Jahreshauptversammlung des Musikvereins Yach ist eine Ara zu Ende gegangen: Hubert Disch hat
. ’ fi e F T nach Uber 30-jahriger Tatigkeit im

T‘w.x . || | . } 138 Vorstand, davon die meiste Zeit als
i = erster Vorsitzender aufgehort. Er

bleibt dem Verein aber als aktiver
Musiker und Helfer weiterhin ver-
bunden. Zum Nachfolger wahlten
die Mitglieder des Musikvereins Phil-
4 | ipp Disch. Der 23-jdhrige neue Vor-
sitzende leitete den Generationen-
wechsel an der Spitze des
Musikvereins ein. Zahlreiche Positio-
nen in der Vorstandschaft wurden
§ durch junge Aktive besetzt. Als
Wahlleiter fungierte Blrgermeister
Roland Tibi. Dieser lobte zuvor die
tolle Arbeit des Vereins und den ho-
hen kulturellen Beitrag, den der Mu-
sikverein fur die Ortschaft Yach, aber

Die Vorstandschaft v.l.n.r.: Bernhard Disch, Daniel Eble, BM Roland Tibi auch die gesamte Stadt Elzach leis-
(Wahlleiter), Vanessa Wernet, Sonja Fischer, Hannah Hoch, Christine Burger, Phil- tet. Hubert Disch wurde von ihm mit
ipp Disch, Markus Disch, Dirigent Michael Schétzle einem Bildprasent aus der Vorstand-

statigkeit verabschiedet.
Zuvor wurde die Vorstandschaft der Blaserjugend neu gewahlt. Neue Vorsitzende wurde dort Anna Schatzle.

Metzgerei Riegger bezieht ,elzstrom” der Stadtwerke Elzach

Die Metzgerei Riegger und die Stadtwerke Elzach setzen ihre sehr gute Zusammenarbeit fort. Ab dem 01.04.2014
bezieht die Elzacher Metzgerei Riegger Energie aus 100 %
reiner Wasserkraft aus der Region Stdbaden von den Stadt-
werken Elzach. Die Stadtwerke Elzach, die seit Gber 100
Jahren in einem Teilbereich Strom aus Wasserkraft anbie-
ten, haben seit einiger Zeit ihr Angebot um Strom, der aus-
schlieBlich aus Wasserkraft gewonnen wird, erweitert. Die-
ser Strom wird allen Kunden - privaten wie gewerblichen
—im Oberen Elztal angeboten.

»Es freut mich sehr, dass mit der Metzgerei Riegger nun ein
klassischer Elzacher Handwerksbetrieb in diesem Segment
unser Kunde wird”, so Birgermeister Roland Tibi.
Metzgermeister Hans-Peter Riegger bringt mit Vertrags-
abschluss seine Uberzeugung zum Ausdruck, dass, ,,neben
einem guinstigen Energiepreis, auch 6kologische Gesichts-
punkte in Zeiten der Energiewende eine immer gréBere
Rolle spielen”. Darliber hinaus zeigt die langfristige Part-
nerschaft mit den Stadtwerken auch seine Verbundenheit
mit der Stadt Elzach und der Region.

Metzgermeister Hans-Peter Riegger, Blirgermeister Roland
Tibi und der Betriebsleiter der Stadtwerke Elzach, Stephan
Fix, bei der Vertragsunterzeichnung

elzach

e . e

Mundart-Theater ,,Salz un Pfaffer uf dr Bratter”
2zu Gast bei ,,Hond un Gosche”

Nach dem groBen Erfolg vom vergangenen Jahr konnte
das Ensemble ,,Salz un Pfaffer uf dr Bratter” aus dem
Willerthal vor einem voll besetzten Haus des Gastes seine

Gaste mit dem Stuck , Pfafferminz-Tango” erfreuen.
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Auszeichnung fiir Kindergarten St. Nikolaus Elzach

In einer kleinen Feierstunde im St. Nikolaus Kindergarten in Elzach, hat Susanne Stuckmann von der IHK stdlicher

i i L— R — =

v.l.n.r: Maria Weber (Erzieherin), Susanne Stuckmann (IHK),
Claudia Rapisarda (Leiterin Kiga St. Nikolaus),
Blrgermeister Roland Tibi, Sonja Kienzler-Liso (Erzieherin)

Oberrhein, die Auszeichnung ,Haus
der kleinen Forscher” an den Kinder-
garten verliehen. In einem Haus der
kleinen Forscher werden die Kleinen
spielerisch an Naturwissenschaft, Ma-
thematik und Technik herangefihrt.
Die gemeinnUtzige Stiftung ,Haus der
kleinen Forscher” unterstitzt padago-
gische Fachkrafte dabei, den Forscher-
geist von Madchen und Jungen im
Kita- und Grundschulalter qualifiziert
zu begleiten. Das ,Haus der kleinen
Forscher” ist mittlerweile die groBte
Frihbildungsinitiative  Deutschlands.
Burgermeister Roland Tibi lobte das

| Engagement, insbesondere der beiden

Erzieherinnen Maria Weber und Sonja
Kienzler-Liso, die im Kindergarten das
Projekt durchfihren. Susanne Stuck-
mann von der IHK freute sich beson-
ders darUber, dass dem St. Nikolaus
Kindergarten die Auszeichnung nun
als Folgeauszeichnung zum zweiten
Mal Uberreicht werden kann. Dies ha-
ben in Baden-Wirttemberg erst 6 Ein-
richtungen erreicht.

Badischer Imkertag am 29./30. Marz 2014

Der einst vom NABU errichtete Bienenstand

beim Haus des Gastes, wird von Mitgliedern des Im-
kervereins Oberes Elztal, unter Mithilfe ihres 1. Vor-
sitzenden Manfred Vierhaus, zum Badischen Imker-
tag am 29./30. Marz 2014 neu aufgebaut.

Liebe Mitblrgerinnen,
liebe Mitburger,

die ersten Monate des Jahres stehen meist im Zeichen der Jahreshauptversammlungen vieler Vereine. Ich ver-
suche bei fast allen Vereinen persénlich anwesend zu sein, doch gelingt das aufgrund von zeitlichen Uber-
schneidungen nicht immer. Fir mich personlich ist es W|cht|g, mich vor Ort zu informieren, welche Tatigkeiten
und Notwendigkeiten unsere Ehrenamtlichen im Laufe eines Jahres haben. Dies gilt auch far meine beiden
Stellvertreter, Herrn Karl-Heinz Schill und Herrn Bernhard Schindler. Die Bilanz fallt dauBerst erfreulich aus. Viele
tausend Stunden an ehrenamtlicher Arbeit wurden zum Wohle unserer Mitblrgerinnen und Mitbirger, unse-
rer Kinder und unserer alten Menschen geleistet. Daflir gebuhrt allen ein aufrichtiger Dank,verbunden mit der
Bitte, so wie bisher weiterzumachen. Wir stehen zu unseren Vereinen und werden sie weiterhin unterstitzen.

lhr

Welnd (.

Roland Tibi
BUrgermeister
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WICHTIGE RUFNUMMERN
BEI UNFALL UND GEFAHR

NOTDIENSTE
ARZT

An Werktagen nach 18 Uhr ist der diensthabende Arzt durch Anruf beim
Hausarzt zu erfahren.

AuBerhalb der reguldren Sprechzeiten der Arztpraxen ist der arztliche,
kinderéarztliche, gynakologische und augenarztliche Bereitschaftsdienst un-
ter Tel. 01805/19292-320 zu erreichen. An Wochenenden und Feiertagen ist
der zahnarztliche Notfalldienst unter Tel. 0180/3222555-70 erreichbar.

In Notféllen: Notruf Polizei: 110, Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungs-
dienst: 112, Rufnummer Krankentransport: 19222

Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuerwehrleitstelle:

07641/4601-77 (nur fur schwerhérige, ertaubte, gehérlose und sprachge-
schadigte Personen.)

APOTHEKEN

Di., 18.03. Aesculap-Apotheke Kéndringen, Teningen
Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 7677
Marien-Apotheke Gutach

Golfstr. 9, Tel. 07681 7257
Lukas-Apotheke, Waldkirch
Marktplatz 15, Tel. 07681 7677
Aesculap-Apotheke Kéndringen
Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
Apotheke Simonswald

Talstr. 36 a, Tel. 07683 794
Apotheke Dr. Haefelin, Denzlingen
Hauptstr. 193, Tel. 07666 93090
Biirkle-Apotheke, Emmendingen
Schillerstr. 19/1, Tel. 07641 42301
Apotheke Dr. Haefelin, Denzlingen
Hauptstr. 193, Tel. 07666 93090
Kandel-Apotheke, Waldkirch
Lange Str. 58, Tel. 07681 9320
Severin-Apotheke, Denzlingen
Alemannenstr. 17, Tel. 07666 5844
Central-Apotheke, Emmendingen
Theodor-Ludwig-Str. 11, Tel. 07641 914170
Rathaus-Apotheke, Elzach
Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717

TIERARZT

Falls der zustédndige Tierarzt nicht erreichbar ist, versieht den tier-
arztlichen Notdienst fiir Kleintiere an diesem Wochenende:
Samstag/Sonntag, 22./23.03.14

Dr. Brodauf, Emmendingen, Gottfried-Keller-Weg 4, Tel. 07641 54636

Dr. Brezinger, Glottertal,Winterbachstr. 13, Tel. 07684 90890

Der Notfalldienst fiir GroBBtiere wird am Sonntag in der Zeit von
10 - 18 Uhr versehen.

BEREITSCHAFTEN

Stadtwerke / Elektrizitatswerk:

Stromversorgung: Fur Elzach Kernstadt, Katzenmoos, Oberprechtal,
Prechtal, Yach, Tel. 0800/3629477, EnBW Regional AG, Regionalzentrum
Rheinhausen

Wasserversorgung: Tel. 07682/91828-0

Holzwarme Elzach-Biederbach: Tel. 07682/91828-0

Offnungszeiten Recyclinghof Elzach

Fr 13.00 - 17.00 Uhr, Sa 09.00 — 13.00 Uhr

Offnungszeiten Griinschnittsammelplatz Elzach

Fr 13.00 - 17.00 Uhr, Sa 10.00 - 14.00 Uhr

Tierkorperbeseitigungsanstalt

Zweckverband PROTEC Orsingen, Nenzinger Str. 34,

78359 Orsingen, Tel.: 07774/9339-0, Fax: 07774/9339-33

Telefonseelsorge: Tel. 0800/1110111

(vertraulich, anonym und kostenfrei, rund um die Uhr).

Fachstelle Sucht Beratung Behandlung Pravention

Waldkirch, Lange Str. 78, Sprechstunden Di und Do 9-12 und 13-17 Uhr,
Tel. 07681/24623 sonst Emmendingen, Hebelstr. 27, Tel. 07641/451-3091,
Erstsprechstunden Mi 16-17 und Do 11-12 Uhr, fs-emmendingen@bw-Iv.de
Sozialstation

Betreuungsgruppe, Ehrenamtliche Besuchsdienst
.Zamme", Telefon-Nr. 07682 909040

Hospizgruppe

Dorfhelferinnen

Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook
www.pflegedienst-schmook.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.
WolflinstraBe 13, 79104 Freiburg, Telefon: 0761 36122,
Telefax: 0761 36123, E-Mail: info@bsvsb.org,

Internet: www.bsvsb.org

Mi., 19.03.
Do., 20.03.

Fr., 21.03.
Sa., 22.03.
So., 23.03.

Mo., 24.03.
Di., 25.03.

Tel. 07682 925650
Tel. 07682 920202
Tel. 07682 921537

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Beeintrachtigungen durch Bauarbeiten
entlang der HauptstraBe in Elzach

Aufgrund von Pflasterarbeiten entlang der HauptstraBe
kommt es in folgenden Bereichen zu Beeintrachtigungen:
Einfahrt HauptstraBe - Nikolausplatz und Kirchplatz

Die Zufahrt zum Kirchplatz ist wahrend der BaumaBnahme
Uber die Weyergassen méglich.

FuBgénger kénnen sowohl den Nikolausplatz als auch den
Kirchplatz jederzeit erreichen.

Einfahrt HauptstraBe - FriedhofstraBe
Einfahrt HauptstraBe - Am SchieBgraben (Kindergarten)
Einfahrt HauptstraBe - EckstraBe

Die Bauarbeiten beginnen voraussichtlich ab dem 20. Marz
2014 und dauern ca. 2-3 Wochen.

Fur Ruckfragen steht Ihnen Herr Holzer (Bauabteilung) un-
ter der Telefonnummer 07682/804-46 zur Verfuigung.

Wir bitten um Verstéandnis und Beachtung.

Fundsachen

Folgende nachstehend aufgefiihrte Fundsachen wurden
abgegeben und koénnen wdahrend den Offnungszeiten
(Montag - Freitag, 08:00 Uhr - 12:00 Uhr und Mittwoch,
14:00 Uhr - 18:00 Uhr) beim Fundbiiro im Rathaus Elzach,
Zimmer 4, HauptstraBe 69, 79215 Elzach abgeholt werden.
4 Jacken, 1 Schlussel, 1 Autoschlissel.

Jubilare

Die Stadt Elzach gratuliert zum Geburtstag

Mittwoch, 19.03.2014
Herrn Karl GaBler

Am SchieBBgraben 30
Herrn Bernhard Mosmann
Freiburger StraBe 4

Herrn Josef Schill
FiBnacht 3 B

Herrn Klaus Litz

Auf dem Edler 9

Donnerstag, 20.03.2014
Frau Helene Mampe
Am Schiegraben 11

Freitag, 21.03.2014
Frau Ursula Herr

Am SchieBgraben 11
Frau Ingeborg Biining
Alte Yacher StraBe 45

Samstag, 22.03.2014
Frau Maria Vogt
Triberger StraBe 35 A
Frau Senta Haumann
DorfstraBBe 25

Sonntag, 23.03.2014
Herrn Helmut Vincke
Freiburger StraBBe 14

Montag, 24.03.2014
Frau Maria Fischer
DorfstraBe 67

84 Jahre
81 Jahre
70 Jahre
70 Jahre

95 Jahre

91 Jahre
85 Jahre

80 Jahre
73 Jahre

70 Jahre

74 Jahre
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Landratsamt

Vortrag liber Diabetes mellitus und die

Folgeerkrankungen

Das Kreiskrankenhaus Emmendingen ladt zu einem Vor-
trag Uber ,Diabetes mellitus und seine Folgeerkrankun-
gen” am Donnerstag, 27. Marz 2014 um 19 Uhr im Veran-
staltungsraum im Nebengebaude des Kreiskrankenhauses
mit Chefarzt Prof. Dr. Peter Hafkemeyer ein.

Der Diabetes mellitus kann zahlreiche Folgekrankheiten
nach sich ziehen. Die Wahrscheinlichkeit daftr ist schon
im Vorstadium des Diabetes erhdht. Die ersten zehn Jahre
einer Diabeteserkrankung und die Qualitat der Blutzucke-
reinstellung bestimmen das Risiko fur Folgeerkrankungen.
Dabei spielen die GefaBkrankheiten eine zentrale Rolle.
Weitere Folgen konnen Herzinfarkt, Schlaganfall und der
diabetische FuB sein. AuBerdem kann es zu krankhaften
Veranderungen des Augenhintergrundes, Veranderungen
der NierengefaBe mit der Folge einer Dialysepflichtigkeit
oder auch heftigen Schmerzen im Bereich der Extremitaten
bei Nervenbeteiligung kommen. Wichtige Informationen
zu diesen moéglichen Folgeerkrankungen eines Diabetes
mellitus werden beim Vortrag erklart. Der Eintritt ist frei.

Sonstige

Kostenlose Orientierungsveranstaltung fir
Existenzgriinder/innen in Emmendingen

Erfahrene Grindungsberater des Steinbeis-Beratungszen-
trums Unternehmensgrindung und -entwicklung geben
konkrete und praxisbezogene Tipps fur die Schritte in die
Selbstandigkeit, unterstitzen Jungunternehmer in der
Startphase und gehen auf die Anforderungen bei der Un-
ternehmensnachfolge ein. Die Stadt Emmendingen veran-
staltet mit der Wirtschaftsféorderung Region Freiburg am
09. April 2014 eine kostenlose Orientierungsveranstaltung
fur Existenzgriinderinnen und Existenzgrinder.
Im Rahmen der 4-stiindigen Abendveranstaltung wird u.a.
auf folgende Punkte eingegangen:
- Konkrete Antworten auf Fragen rund um die Selbstan-
digkeit
- Chancen und Risiken der Selbstandigkeit
- Dialog und Feedback zur Griindungsidee
- Uberblick Uber Foérder- und Finanzierungsmoglichkei-
ten
Weitere Informationen unter www.stw.de/su/1678
Die kostenlose Veranstaltung findet statt:
- Mittwoch, den 09.04.2014 von 17 - 21 Uhr,
Rathaus Emmendingen, Landvogtei 10
Anmeldung ist erforderlich beim Steinbeis-Beratungszent-
rum Unternehmensgriindung und -entwicklung:
- Tel. 0761 28561270 oder johannes.merkel@stw.de

Frist fiir die Meldung zur Beschaftigungs-
pflicht schwerbehinderter Menschen endet
am 31. Marz 2014

Die Agentur fur Arbeit Freiburg weist die Unternehmen
mit Sitz im Agenturbezirk auf die Ende Marz fallige Mel-
dung zur Beschaftigung schwerbehinderter Menschen
hin. Private und o6ffentliche Arbeitgeber mit mindestens

20 Arbeitsplatzen (beschaftigungspflichtige Arbeitgeber)
sind gesetzlich (SGB IX) verpflichtet, auf mindestens finf
Prozent der Arbeitsplatze schwerbehinderte Menschen zu
beschaftigen. Arbeitgeber, die diese Vorgabe nicht erful-
len, missen eine Ausgleichsabgabe zahlen. Die Hohe der
Abgabe ist abhangig von der Beschaftigungsquote.

Die Arbeitsagentur fuhrt das Meldeverfahren durch und
hat deshalb den als meldepflichtig eingeordneten Unter-
nehmen bereits entsprechende Vordrucke sowie das Bear-
beitungsprogramm REHADAT-Elan auf CD-ROM zugesandt.
Das Programm unterstitzt die Bearbeitung der Vordrucke
und ermdglicht die Abgabe der Anzeige auch in elektroni-
scher Form.

Arbeitgeber, die bislang noch keine Unterlagen erhalten
haben, aber beschaftigungspflichtig sind, konnen das Be-
arbeitungsprogramm und die Vordrucke unter
http://www.REHADAT-Elan.de herunterladen.

Treff fir Angehorige Abhangiger am
20. Marz

Angehorige von Menschen mit Suchtmittelproblemen fin-
den jetzt wieder Unterstltzung in einem Angehoérigen-
treff in der bwlv-Fachstelle Sucht in Emmendingen. Unter
Leitung von Martina Pfundstein tauschen sich Angehorige
am Donnerstag, 20.03. von 18 - 19.30 Uhr aus und finden
Hilfen und Tipps. Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmel-
dung ist nicht notig. Mehr Informationen und Beratung in
Einzelgesprachen unter Telefon 07641/9335890.

Pflegebediirftige suchen Aufnahme bei

Gastfamilien oder Betreuungspersonen

Die gemeinnltzige Herbstzeit GmbH bietet ,Betreutes
Wohnen fir alte Menschen in Familien” — eine individuelle
und kostenguinstige Betreuung in hauslicher Atmosphare
als Alternative zum Pflegeheim.

Damit fur die alteren und pflegebedurftigen Menschen ein
passender Platz zur Aufnahme angeboten werden kann,
sucht der Herbstzeitfachdienst weitere Familien, Teilfamili-
en oder auch Einzelpersonen die bereit sind einen alteren,
pflegebedurftigen Menschen bei sich aufzunehmen.

Sie erhalten fur Unterkunft, Verpflegung und Betreuung
eine pauschale monatliche Aufwandsentschadigung zwi-
schen 860 und 1040 Euro (je nach Grad der Behinderung und
Pflegebedurftigkeit). Bei Ubernahme der Pflege kommt das
entsprechende Pflegegeld von 120 bis 700 Euro hinzu.

Far solche Betreuungsverhaltnisse Gbernimmt der Herbstzeit-
Fachdienst die Organisation, Vermittlung sowie auch eine
dauerhafte Unterstitzung und Begleitung der Beteiligten.
Sollten die finanziellen Mittel des neuen Familienmitglie-
des dafir nicht ausreichen, kann eine Kostenlbernahme
beim Sozialhilfetrager beantragt werden. Das Landratsamt
Emmendingen hat dazu eine Leistungsvereinbarung mit
Herbstzeit geschlossen.

Interessierte erhalten weitere Informationen und Beratung
bei dem Krankenpfleger und Gerontologen Meinrad Weber,
Tel. 07644 9290350, meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de

SCHULEN

Heinrich-Hansjakob-Realschule
Elzach

Die Heinrich-Hansjakob-Realschule sucht dringend fur den
Zeitraum vom 02.06.2014 - 06.06.2014 (4 Nachte) fur zwei
franzosische Lehrer unserer Partnerschule in Provencheéres
eine bezahlbare Unterkunft. Ideal waren zwei Zimmer und
die Méglichkeit zum Frahsticken. Wir wirden uns sehr
freuen, wenn sich jemand aus Elzach melden wirde!

gez. Corinna Ott
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Anmeldetermine fiir die neuen Fiinftklassler:

Mittwoch, den 26.03.14 von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr und
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Donnerstag, den 27.03.14 von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Friihlingsstand der 7b der Heinrich-Hansjakob-Realschule
Elzach

Am Samstag, den 22.03.2014 veranstalten wir (die Klasse
7b der Realschule Elzach) auf dem Wochenmarkt einen
Verkauf.

Wir bieten eine groBe Auswahl an Fruhlingsdekoration.
Lassen Sie sich Uberraschen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

KINDERGARTEN

Anmeldungen fiir das Kindergartenjahr
2014/ 2015

Fur die Planung des Kindergartenjahres 2014 / 2015 ist eine
rechtzeitige Anmeldung der neu aufzunehmenden Kinder
notwendig.

Es ist wichtig, dass alle Kinder, die im Laufe des nachsten
Kindergartenjahres in den Kindergarten aufgenommen
werden sollen, angemeldet werden. Dies gilt auch fur Kin-
der, die bereits im vergangenen Jahr schriftlich angemel-
det wurden. Wenn Sie fur das Kindergartenjahr 2014 /2015
einen Kindergartenplatz, Krippenplatz benétigen, melden
Sie lhr Kind bitte an.

Betreuungsformen fir Kinder von 1 - 3 Jahren gibt es in
den Kindergarten St. Nikolaus Elzach, Spatzennest Ober-
prechtal, Betreuungsformen flr Kinder von 2 - 3 Jahren
gibt es in den Kindergarten Bruder Klaus Yach; St. Konrad
Prechtal, Matschhose Waldkindergarten.

Ihre Ansprechpartnerinnen in den Kindergarten:

Elzach: Waldkindergarten Matschhose, Frau Wolf,
Tel.: 920460
Elzach: St. Nikolaus, Frau Rapisarda, Tel.: 8641
Oberprechtal: Spatzennest, Frau Fischer, Tel.: 921892
Prechtal: St. Konrad, Frau Schéafer-Gehring,
Tel.: 8100
Yach: Bruder Klaus, Frau Schwer, Tel.: 279
Biederbach: St. Martin, Frau Roser, Tel.: 7370
Biederbach: Zwergenhaus, Frau Piotrowski, Tel.: 1001

Anmeldetermine werden in der Woche von

MONTAG, 24.03.2014- FREITAG 28.03.2014 vergeben.

Um vorherige telefonische Terminabsprache zur Anmel-
dung wird gebeten.

Mit der Anmeldung erfolgt keine Zusage iiber die Aufnah-
me lhres Kindes, diese erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt
durch den jeweiligen Kindergarten.

MITTEILUNGEN
DER KIRCHEN

Evangelische Kirche Elzach
und Oberprechtal

Kuchenverkauf

Am Samstag, 22.3.2014 findet in Elzach auf dem Wochen-
markt unser Kuchenverkauf statt. Der Erlds ist flr unsere
neuen Altarsticke bestimmt. Allen Kuchenspendern und
lhnen als Kaufer vielen Dank.

Sonntag, 23. Marz

um 9.00 Uhr Gottesdienst in Oberprechtal

um 10.15 Uhr  Gottesdienst in Elzach
mit Abendmahl

Montag, 24. Marz

um 18.30 Uhr findet unser 2. Treff des
KiMuMa-Tages im Café Elisabeth statt.

Dienstag, 25. Marz

um 15.45 Uhr  Gottesdienst in St. Elisabeth in Elzach

Einladung zum Konzert ,,Gesang fiir Herz und Seele”
Musik, die ins Herz geht und Texte, die tief berthren. Das
erwartet das Publikum am Samstag, den 29. Marz ab 20
Uhr in der evangelischen Johanneskirche Elzach. Zu Gast ist
das Damentrio ,The Certain Something” mit seinem Pro-
gramm , Zeit zum Leben”.

In Begleitung eines E-Pianos prasentiert das aus Villingen-
Schwenningen stammende Gesangs-Ensemble eigene Lie-
der zum Thema Zeit, aber auch Songs von Bette Midler und
Leonard Cohen sowie hinreiBende Balladen aus den Musi-
cals ,,Kénig der Lowen”, ,Die Papstin”, ,Bonifatius”, , We
will rock you” und ,Elisabeth”.

Karten erhaltlich beim ev. Pfarramt und bei Elektro Fischer
in Elzach, Touristinformationen Oberprechtal und Gutach
und online unter www.reservix.de. Infotelefon 07728 / 644
49 20

Kinstlerhomepage: www.the-certain-something.de

Katholische Kirche

Einladung zur ,Geistlichen Woche” - Werke der Barmher-

zigkeit

Laudes und Abendimpuls in der Friedhofskapelle Elzach

Sonntag, 23. Marz 2014

10.00 Uhr  Eucharistiefeier zur Er6ffnung der ,Geistli-
chen Woche” St. Stephan, Oberwinden

Montag, 24. Marz 2014

08.15 Uhr  Laudes

11.00 Uhr  Anbetung und Stille, St. Nikolaus

12.00 Uhr  Abschluss mit Segen

20.00 Uhr  Abendimpuls ,,Hungernde speisen” gestaltet

von der Taizégruppe
Dienstag, 25. Médrz 2014

08.15 Uhr  Laudes

11.00 Uhr  Anbetung und Stille, St. Nikolaus

12.00 Uhr  Abschluss mit Segen

19.00 Uhr  Eucharistiefeier St. Nikolaus

19.00 Uhr  Eucharistiefeier Maria Kronung

20.00 Uhr  Abendimpuls ,Gefangene besuchen”, gestal-

tet von Jugendlichen/jungen Erwachsenen
Mittwoch, 26. Marz 2014

08.15 Uhr  Laudes

11.00 Uhr  Anbetung und Stille, St. Nikolaus

12.00 Uhr  Abschluss mit Segen

19.00 Uhr  Eucharistiefeier St. Mansuetus

19.00 Uhr  Eucharistiefeier St. Leonhard

20.00 Uhr  Abendimpuls , Tote begraben” gestaltet von

der Hospizgruppe
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Katholische Kirche Elzach

19.00 Uhr
10.30 Uhr

Vorabendmesse
Familiengottesdienst mit
Erstkommunionkinder

SA -22.03.2014
SO -23.03.2014

Katholische Kirche
Oberprechtal

SO -23.03.2014  19.00 Uhr Familiengottesdienst mit

Erstkommunionkinder

Katholische Kirche Yach

SO -23.03.2014 09.00 Uhr Familiengottesdienst mit

Erstkommunionkinder

FREIWILLIGE
FEUERWEHR ELZACH

Abteilung Elzach

Kommenden Dienstag um 20 Uhr findet fir die Drehlei-
termaschinisten Gruppe 2 die nachste Probe statt. Bei Ver-
hinderung bei den Drehleiterausbilder oder Kommandant
entschuldigen.

Jugendfeuerwehr

Kommenden Montag findet um 18.30 Uhr die nachste Ju-
gendfeuerwehrprobe fir beide Gruppen im Feuerwehrge-
ratehaus statt.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Die Jahreshauptversammlung der Jugendfeuerwehr Elzach
findet am Freitag, 21.03.14 um 19.30 Uhr im Geratehaus El-
zach statt. Hierzu laden wir alle Mitglieder und ihre Eltern
sowie alle Freunde und Interessierten recht herzlich ein. Es
wird einen Ruckblick auf das vergangene Jahr sowie eine
Vorschau auf die geplanten Aktivitaten 2014 geben.

Wir wirden uns freuen, Sie bei uns begrtBen zu durfen.
Frank Hamann, Jugendfeuerwehrwart

Parteien und
Wahlervereinigungen

Cbu

Der CDU Stadtverband Elzach lddt ein .......

Einladung zur Nominierungsversammlung
....far die Ortschaftsratswahl in Katzenmoos am Montag,
24.03.2014 um 19.00 Uhr

Einladung zur Nachnominierungsversammlung
....fur die Gemeinderatswahl/Stadtratswahl in Elzach am
Montag, 24.03.2014 um 20.00 Uhr

Die Nominierungs-/Nachnominierungsversammlung
finden beide im Gasthaus Café Richebachli in Elzach-
Prechtal statt.

Wir freuen uns tUber Ihr Kommen.

Mit freundlichen GriBen

Matthias Hirschbolz

Stadtverbandsvorsitzender

Freie Wahler Elzach

Heute, 19. Marz 2014, 20.00 Uhr, Café Wisser

in Elzach-Prechtal: AbschlieBende Aufstellungsversamm-
lung der Kandidatinnen und Kandidaten fur die Gemein-
derats- und Ortschaftsratswahlen.

Freie Wahler Elzach e.V.

www.fw-elzach.de
SPD

Nachnominierung

Am kommenden Freitag, 21.03.2014 findet um 19.00 Uhr
im Haus des Gastes in Elzach (Besprechungsraum) eine
Nachnominierung von Kandidaten fur den Ortschaftsrat
Prechtal statt.

Hierzu wird recht herzlich eingeladen.

SPD-OV-Elzach

www.spd-elzach.de www.facebook.com/spdelzach

VERANSTALTUNGSKALENDER

Freitag, 21.03.2014

15:00 - 17:00 Uhr  Hauptstr. 75, 79215 Elzach

Kreativworkshop in der Seifentruhe

.Bliitenseifen selbstgestalten”jeden

Freitagnachmittag ab 15 h konnen

GroB und Klein unter Anleitung ihre

eigene Seife herstellen.

Anmeldung Tel. 07682/925470

Samstag, 22.03.2014

20:00 Uhr Elzach—-Oberprechtal, Schitzenhaus
- Triberger StraBBe
Generalversammlung KK-Schiitzen-
verein Oberprechtal

Samstag, 22.03.2014

07:30 - 12:00 Uhr Nikolausplatz, 79215 Elzach
Wochenmarkt in Elzach

Sonntag, 23.03.2014

15:00 - 17:00 Uhr Dorfstr. 48, 79215 Elzach Yach
Besichtigung des Heimatmuseum
Yachdas Heimatmuseum in Yach
ist Sonn- und Feiertags von 15.00
-17.00 Uhr geoffnet oder nach Ver-

einbarung.Kontakt: C.M. Hoch,
07682/924382 oder M. Nopper,
07682/7772

Mittwoch, 26.03.2014

19:30 Uhr Festhalle, Schulstr. 8, 79215 Elzach
Oberprechtal

Birgerversammlung
~Dorfanalyse”

In der Burgerversammlung wollen
wir die Dorfanalyse erlautern und
anschl. dartber diskutieren.Herr

Kemper kommt als Referent.

zum Thema
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Offnungszeiten:
Tourist-Info Stadt Elzach
i-Punkt Oberprechtal

Mo. - Fr. 09.30 bis 12.00 Uhr

Mo., Di., Do. 15.00 bis 17.00 Uhr

Sa. 10.00 bis 12.00 Uhr Mai — September
Kath. Blicherei Elzach

Di. 16.00 bis 18.00 Uhr

Do. 16.00 bis 18.00 Uhr

Sa. 10.00 bis 11.30 Uhr

Jugendblcherei Elzach:

Wahrend der Schulzeit Do., 14.30 bis 16.00 Uhr
Mo. u. Do., 10.45 Uhr (zweite Pause)
Veranstaltungen vom 19.03.2014 bis 26.03.2014

ELZACH
Akkordeon-Club Aklfi’;/deg?'gub
Oberes Elztal e.V. Obegeg Fptal e

Akkordeon-Club Oberes Elztal tagt

Der Akkordeon-Club Oberes Elztal e.V. ladt alle aktiven
und passiven Mitglieder sowie Akkordeonfreunde zu ihrer
Generalversammlung am Freitag, den 21. Marz 2014 ein.
Beginn ist um 20 Uhr im ,Café Elzblick” in Winden.
Tagesordnung:

1. BegruBung durch die Vorstandschaft

2. Bericht des Schriftfuhrers

3. Kassenbericht

4. Bericht der Kassenprufer

5. Entlastung der Vorstandschaft

6. Neuwahlen der Vorstandschaft

7. Bericht des Dirigenten

8. Verschiedenes, Winsche, Antrage

Uber reges Interesse und lhr Kommen freuen wir uns.

DLRG
Ortsgruppe Elzach

Mitgliederhauptversammliung 2014
der DLRG Elzach e.V.

Zu unserer diesjahrigen Mitgliederversammlung laden wir
alle Mitglieder recht herzlich ein. Unter anderem steht die
Wahl eines neuen Vorstandes an.

Montag, den 24.03.2014 um 19:00 Uhr im Gasthaus Léwen.
Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Euer DLRG Elzach e.V.,, Vorstand

DRK
Ortsverein Elzach

Papier-, Altkleider- und Lumpensammliung

Am Samstag, den 22. Marz 2014 findet die Papier-, Lum-
pen- und Altkleidersammlung des DRK Elzach statt. Wir
bitten Sie deshalb um lhre Unterstitzung.
GesammeltwirdinElzach, YachundKatzenmoos.
Bitte bundeln Sie das Papier und verpacken Sie keine Kar-
tonagen, Mull oder sonstigen Unrat. Die Altkleider und
Lumpen kénnen zusammen verpackt werden, da in jedem
Falle eine Sortierung stattfindet.

Wir bitten Sie die Materialien ab 07.00 Uhr an den StraBBen-
rand zu stellen. Diese werden dann von uns eingesammelt.
Wir bitten Sie um Verstandnis und Unterstitzung und be-
danken uns im Voraus dafur.

DRK OV Elzach e.V.

Werner Dilberger

Vortrag: Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht
Der DRK Ortsverein Elzach bietet einen kostenlosen Info-
abend an.

Thema: ,Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht”.
Ort: DRK Depot, Telferstr. 1a, Elzach
Termin: Mittwoch 02.04.2014, 19.30 Uhr

(Dauer ca. 90 Min.)
Referent: Dr. O. Herrmann

(FA Innere Med. u. Palliativmedizin)
DRK OV Elzach
gez. Werner Dilberger

Forderkreis Heinrich-Hansjakob-
Realschule Elzach

Die diesjahrige Mitgliederversammlung des Forderkreises
der Heinrich-Hansjakob-Realschule Elzach findet am
Montag, 07. April 2014, 20 Uhr im Nebenzimmer des Gast-
hofes ,Adler” in Elzach-Yach statt.

Es ist folgende Tagesordnung vorgesehen:

BegruBung durch die erste Vorsitzende

Bericht des Schriftfuhrers, Mitgliederstatistik und Akti-
vitaten im abgelaufenen Vereinsjahr

Bericht des Kassier und der Kassenprufer, Entlastung
des Kassier und der Kassenprufer

Entlastung der Vorstandschaft

Neuwahlen: 1. und 2. Vorsitz, Schriftfuhrer, Kassier, Bei-
sitzer, Kassenprufer

Antrage an den Forderkreis

Aktivitaten im Jahr 2014

Aussprache, Verschiedenes

Alle Mitglieder des Férdervereins sind zu dieser Versamm-
lung herzlich eingeladen.

N Uk W N=

Die Abschlussklassen des letzten Jahres haben den finanzi-
ellen Erlos ihrer Abschlussfeier in Hohe von 423,25 € dem
Forderkreis gespendet. Vielen Dank dafur!

Ein besonderer Dank geht dartiber hinaus an die Klasse
10b des letztjahrigen Abschlussjahrganges, denn sie hat
dem Forderkreis der HHR zusatzlich noch einen Betrag von
517,63 € aus ihrer Klassenkasse zur Verfigung gestellt.

Imkerverein
Oberelztal Elzach

Am 29 Marz 2014 |adt der Imkerverein Oberelztal anlass-
lich seines 125-jahrigen Bestehens alle Imkerinnen und Im-
ker mit Angehorigen, Freunde und Génner der Imkerei, so-
wie die Bevolkerung zu einem Schwarzwalder Heimat- und
Brauchtumsabend mit der Trachtenkapelle Oberprechtal
im Haus des Gastes in Elzach ein.

Beginn:19.30 Uhr

Eintrittskarten Samstag, 29.03.2014 ab 10.00 Uhr im Haus
des Gastes und an der Abendkasse.

Auf Ihr Kommen freut sich der Imkerverein Oberelztal

Danke!

Beim groBen Flohmarkt haben wir erneut viel hilfreiche
Unterstitzung erfahren. Viele Gegenstande wurden uns
zur Verfligung gestellt und somit konnten wir ein reich-

Kolpingsfamilie Elzach
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haltiges Sortiment anbieten. Eine groBe Anzahl helfender
Hande haben bei Aufbau, Durchfihrung und aufrdumen
ehrenamtlich mitgeholfen und auch die zahlreichen Ku-
chenspenden haben mit zum Ergebnis beigetragen. So
kénnen wir der internationalen Kolping Sozial- und Ent-
wicklungshilfe fur die Ausbildung Jugendlicher in Afrika
den Erlés von 3.200,00 Euro Uberlassen. Allen Besuchern
und allen Mitwirkenden ganz herzlichen Dank!
Kolpingsfamilie Elzach

Kuchenverkauf

am Samstag, den 29.03.14 beim Wochenmarkt.
Kuchenspenden werden gerne angenommen.
Anmeldung telef. bei Hildegard Hartmann Tel. 1596

Medivita e.V.

medivita e.V., Verein fiir Gesundheitssport und Spor-
trehabilitation Elzach, Nikolausplatz 1

Neuer Riickenkurs in Elzach am Dienstag 8.00 Uhr,
Am RiB3lersberg 4a

Wir trainieren gemeinsam fur eine gesunde Wirbelsaule
und einen belastbaren schmerzfreien Rucken. Unser ganz-
heitliches Gesundheitskonzept mit seinen messbaren und
spurbaren Erfolgen wird Sie Uberzeugen.

Werden Sie vorbeugend aktiv fur eine deutliche bessere
Lebensqualitat.

10 Kurseinheiten zu je 60 Minuten.

Der Kurs wird bis zu 100% bezuschusst von allen Kranken-
kassen.

In Oberprechtal finden die Kurse Dienstag und Donnerstag
in der Festhalle jeweils um 20.15 Uhr statt, einige wenige
Platze waren noch buchbar.

Anmeldung und Info unter 07682 92 42 31

SF Elzach-Yach e.V.

Freitag, 21.03.2014

19:00 SG Gundelfingen A2 - SG Elzach-Yach/Winden A2
Samstag, 22.03.2014

11:00 SV Ebnet D2 - SF Elzach-Yach D2

11:30 SV Waldkirch D1 - SF Elzach/Yach D1

13:30 Kehler FV C1 - SG Elzach-Yach/Winden C1

14:30 SG Merdingen B1 - SG Elzach-Yach/Winden B2
15:00 SG Kirchzarten C2 - SG Elzach-Yach/Winden C3
15:00 SF Elzach/Yach E1 - SV RW Glottertal E1 in Yach
17:15 SG Elzach A1 - SG Oberkirch A1 in Winden
Sonntag, 23.03.2014

11:00 SG Elzach-Yach/Winden C2 - SG Simonswald C1
13:00 SV Rhodia Freiburg Il - SF Elzach-Yach II

14:00 SG Elzach-Yach/Winden B1 - Eintracht Freiburg B1
15:00 FC Steinen-Hollstein | - SF Elzach-Yach Il
Mittwoch, 26.03.2014

19:00 SG Elzach-Yach/Winden B1 - SG Stadelhofen B1

Sportschiitzenverein
Elzach

Generalversammlung beim Sportschiitzenverein Elz-
ach e.V.

Die diesjahrige Generalversammlung des SportschUtzen-
vereins Elzach findet am Freitag, 21. Marz 2014 um 20.00
Uhr im Vereinshaus am Bolzberg statt. Wir bitten alle Ver-
einsmitglieder daran teilzunehmen.

Zur Tagesordnung stehen folgende Punkte an:
BegruBung und Feststellung der Anwesenden
Totenehrung

Bericht des Oberschitzenmeisters
Genehmigung des Protokolls der Generalversammlung
von 2013

Bericht des Sportleiters

Bericht des Jugendleiters

Kassenbericht

Bericht der Kassenprufer

. Entlastung des Gesamtvorstandes
10.Neuwahlen

11.Wahl eines neuen Kassenprufers
12.Ehrungen

13.Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

Der Pressewart

PN

wENO;

-

Von Reichenbach zum Martinstein (Gengenbach)

Wir treffen uns am Sonntag, den 23.3.2014 um 13.00 Uhr
am Parkplatz an der Elz. Von dort fahren wir in Fahrge-
meinschaften nach Reichenbach. Unsere Wanderung fuhrt
uns Uber den Hohen Stein zum Martinstein. Im nahegele-
genen Martinsteinhiesli werden wir einkehren. Uber das
Langeneck wandern wir dann zurlick nach Reichenbach.
Die Lange der Wanderstrecke betragt ca. 9 km, dabei mus-
sen wir ca. 250 Héhenmeter bewaltigen. Die Wanderstre-
cke ist auch fur Familien gut geeignet. Gaste sind ebenfalls
herzlich willkommen. Fam. Grunwald

Schwarzwaldverein
OG Elzach

Stadtmusik Elzach

Einladung zur Generalversammlung des Vereins fiir
Musik und Kultur in Elzach e.V.

Am Samstag, den 22.03.2014 findet um 20.00 Uhr im Gast-
haus Lowen in Elzach die diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung des Vereins fur Musik und Kultur in Elzach e.V. statt.
Alle Mitglieder sowie die Ehrenmitglieder der Stadtmusik
Elzach, die Stadtrate und alle Freunde und Forderer der
Stadtmusik sind hierzu recht herzlich eingeladen.

Die Tagesordnung ist wie folgt vorgesehen:

BegruBung durch den 1. Vorstand

Totenehrung

Bericht des Schriftfuhrers

Bericht der Jugendleiterin der Stadtmusik Elzach
Bericht des Kassierers

Bericht der Kassenprufer und Entlastung des Kassierers
Bestimmung von zwei neuen Kassenprufern

Bericht des 1. Vorstands

Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

LWoONOUTAWN =

Tauschnetz Elzach

Tauschtag

Unser nachster Tauschtag findet am Samstag, 22. Marz
statt.

Wie immer kénnen vormittags gut erhaltene Dinge (Spiele,
Kleider, Haushaltswaren, CDs, Blcher, Dekoartikel etc.) ab-
gegeben werden.

Mittags kann dann jeder fur einen einmaligen Eintritt so-
viel mitnehmen, wie er/sie tragen kann.

Wenn werthaltige Sachen abgegeben werden, findet auch
wieder unsere beliebte Versteigerung statt. Unser Erlos
kommt wie immer einem guten Zweck zugute.

Dieses Mal ist dies wieder die Lebenshilfe.
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TTC Elzach 1961 e.V.

Die Spielergebnisse des letzten Wochenendes:
TTC Elzach Il - FC Kollnau

TTC Elzach 11l - VFR Umkirch

TTC Elzach - TLV Simonswald I

TTC Elzach [D] - TV Denzlingen [D]

SV Ottoschwanden Il - TTC Elzach

Demnaéchst finden folgende Spiele statt:

Mi., 19.03., 19:30 Uhr PTSV Jahn Freiburg Il - TTC Elzach IlI
Mi., 19.03., 20:00 Uhr TTC Wyhl [D] - TTC Elzach [D]

Fr., 21.03., 20:00 Uhr TTC Emmendingen Il - TTC Elzach Il
Abkurzungen: [D] Damen, [J] Jugend U18

wVLoow
—ohbho

Alle Spielergebnisse und Tabellen kédnnen auch im Inter-
net auf unserer Homepage www.ttc-elzach.de nachgelesen
werden.

OBERPRECHTAL

Einladung zur Biirgerversammlung
Vor knapp einem Jahr wurde in Oberprechtal die ,Dorf-
analyse” durchgefuihrt. Die Dokumentation wurde Ende
September Ubergeben. Der Ortschaftsrat hat sich schon
mehrfach damit beschaftigt. Mittlerweile habe ich Ober-
prechtal fur den Wettbewerb ,Unser Dorf hat Zukunft”
angemeldet.
In der Burgerversammlung wollen wir die Dorfanalyse er-
lautern. Hierzu konnten wir Herrn Kemper, der an diesem
Projekt beteiligt war, als Referenten gewinnen.
Im Anschluss wollen wir mit Ihnen, liebe MitbUlrgerinnen
und Mitburger diskutieren und Ideen sammeln.
Hierzu lade ich alle herzlich ein:

Termin: Mittwoch, den 26. Marz 2014 um 19:30 Uhr

Festhalle Oberprechtal

Gez.
Franz Burger, Ortsvorsteher

DRK Ortsverein
Oberprechtal e.V.

Papier-, Lumpen- und Altkleidersammlung

Am Samstag, den 22. Marz 2014 fuhren wir die Papier-,
Lumpen- und Altkleidersammlung durch. Bitte stellen Sie
alles gut gebundelt bis 8 Uhr an den StraBenrand.

Die Altkleider und Lumpen kénnen Sie zusammen verpa-
cken, da diese sortiert werden. Bitte verpacken Sie keine
Kartonagen.

Wir bitten um lhre Unterstitzung und danken ganz herz-
lich im Voraus.

Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein Oberprechtal e.V.

-Spielenachmittag fiir Senioren

Am 26. Mérz, ab 14 Uhr, wird im DRK-Raum wieder gespielt.
Bei Kaffee und Kuchen lasst man es sich in geselliger Runde
gutgehen. Vielleicht haben Sie mal Lust und Zeit bei uns
vorbeizuschauen. Wer abgeholt werden méchte, meldet
sich bei Tel.: 1312, M. Storz; oder Tel.: 7767, K. Armbruster.
Auf Ihr Kommen freut sich der DRK-Ortsverein Ober-
prechtal e.V.

A 4
Fototipps

A

Gehen Sie so nah wie méglich an das Motiv heran.

Das Hauptmotiv sollte das meiste von lhrem Foto einnehmen.

Mannergesangverein »Eintracht«
Oberprechtal e.\V.

Probeort: Proberaum in der

Schule in Oberprechtal
gllaEE':]SDTAG Dienstags um 20 Uhr
i P
MGV " Eintracht™ - 4 § S
Oberprachtal ‘(r.‘r’ . £ fn
F (e B Weitere Infos auf: A
PROBE u;:". 3 “‘ www.mgv-oberprechtal.de

o
Kontakt: MGV "Eintracht™s
Oberprechtal e.V. i
Am Kirchberg 1
79215 Oberprechtal,
Tel. 07682 1 7374

OREAC % s 4 B Komm zu uns!
1 " Wir fordern
i Dein Talent!

5 FOV 5
(oserpecHtaL |

FuBball-Sport-Verein
Oberprechtal

Spielplan der SG Prechtal/Oberprechtal
Sonntag, den 23.03.2014

12:15 Uhr  SG Prechtal/Oberprechtal Il - FV Herbolzheim Il
14:30 Uhr  SG Prechtal/Oberprechtal | - FS Herbolzheim |
Spielort: Prechtal
15.00 Uhr  SpVgg. Gundelfingen/Wildtal Ill - SG Prechtal/
Oberprechtal 11l
Schiitzenverein

Oberprechtal e.\V.

Der KK-Schitzenverein Oberprechtal e.V. ladt zur Gene-
ralversammlung am Samstag, den 22. Marz 2014 um 20.00
Uhr, im Schitzenhaus in Oberprechtal ein.

Tagesordnunag:

BegrifBung

Totenehrung

Protokoll der letzten Generalversammlung und Tatig-
keitsbericht

Sportbericht

Kassenbericht

Entlastung des Kassierers mit Bericht der Kassenprufer
Wahl der Kassenprufer

Bericht des OSM

. Ehrungen

10. Entlastung der Vorstandschaft

11.Teilwahlen der Vorstandschaft

12.Wlnsche und Antrage

KK-Schuitzenverein Oberprechtal

-Vorstandschaft-

CONOUIE WN=

PRECHTAL

DRK
Ortsverein Prechtal

PAPIER, ALTKLEIDER- und LUMPENSAMMLUNG

Am Samstag, den 22. Marz 2014findet die Papier-, Altklei-
der- und Lumpensammlung des DRK Ortsvereins Prechtal
e.V. in Prechtal statt.
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Bitte stellen Sie das Papier, die Altkleider- und Lumpen gut
gebindelt am Samstag ab 7.00 Uhr an den StraBenrand.
Diese werden dann dort von uns eingesammelt. Die Lum-
pen- und Altkleider kénnen gemeinsam verpackt werden,
da diese sortiert werden. Bitte verpacken Sie keine Karto-
nagen, Mull oder sonstigen Unrat. Wir danken fur lhre Un-
terstitzung und lhr Verstandnis.

DRK Prechtal

OSTERBASAR DES DRK PRECHTAL

In Klrze ist schon wieder Ostern. Es wird Zeit, sich Gedan-
ken zur Vorbereitung zu machen. Der traditionelle Oster-
basar des Deutschen Roten Kreuzes, Ortsverein Prechtal
bietet hierzu eine willkommene Gelegenheit.

Der Basar findet am Sonntag, den 30. Mérz 2014 von 11 bis
18 Uhr in der Steinberghalle Prechtal statt.

Angeboten werden viele selbst gebastelte Osterartikel aus
Papier, Holz, Blumen und verschiedenen anderen Natur-
materialien, welche auch als kleine Geschenke fur Freunde
und Bekannte dienen kénnen.

Kommen Sie einfach vorbei und unterhalten sich in netter
Gesellschaft beim Mittagessen (Burgunderbraten, Spatzle
und Salat) oder bei Kaffee und Kuchen. Wir wirden uns
Uber lhren Besuch sehr freuen und danken lhnen dafur.
DRK Prechtal

Lioba Winterhalter, 1. Vorsitzende

Radfahrverein
Concordia Prechtal

Oberligateam tritt in Leimen an
Am Samstag spielt Prechtal 1 ab 18 Uhr in Leimen. Die Geg-
ner sind Reichenbach, Ebersbach, und Wendlingen.

Landesligaspieltag in Hardt

Prechtal 4 und die SG Ehrenstetten/Prechtal treffen ab 18
Uhr in Hardt auf Sulgen 3, Hardt 3, und Hardt 4.

RVC Prechtal

Reit- und Fahrverein
~Oberes Elztal”

Einladung zur Generalversammlung

Zu unserer Generalversammlung fur das Geschaftsjahr
2013 am Freitag, den 28.03.2014, 20.00 Uhr im Reiterstub-
chen laden wir alle aktiven und passiven Mitglieder sowie
Freunde und Génner recht herzlich ein.

Tagesordnung:

BegriBung durch den 1. Vorstand

Protokoll der Jahreshauptversammlung 2012 mit Be-
richt des Schriftfuhrers von 2013

Bericht der Jugendvertreterin

Kassenbericht

Kassenprufungsbericht

Bericht des 1. Vorsitzenden

Entlastung der Gesamtvorstandschaft

Winsche und Antrage

. Sonstiges

Wir wilrden uns Uber Ihr Kommen freuen

Reit- und Fahrverein Oberes Elztal e. V.

CENOUVAW N

Secondhand-Team

Kinder-Secondhand-Markt
Das Secondhand-Team aus Prechtal und Oberprechtal ver-
anstaltet am
Samstag, den 22.03.14 von 15:00 - 18:00 Uhr
einen Secondhand-Markt fiir Kindersachen
in der Steinberghalle in Prechtal.

Es werden qualitativ gut erhaltene Kleidung, Spielsachen,
Hochstuhle, Kinderwagen usw. angeboten.

FUr das leibliche Wohl ist mit einer groBen Auswahl an
selbstgebackenen Kuchen und Kaffee auch gesorgt.

Yacher Dorfkino
Am Freitag, den 28.03.2014

Beginn: 20.00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus/Schulhof
Eintritt: Frei

Warmherzige Komddie um die Freundschaft zwischen ei-
nem Geldhmten und seinem neuen Pfleger, die aus ver-
schiedenen sozialen Schichten stammen.

Geheimtipp!! Umwerfend witzig!! Kino-Erfolg des Jahres
2011, 9 Millionen Besucher, zahlreiche internationale Aus-
zeichnungen, Frankreich 2011, Laufzeit: 112 Min, FSK: ab
6 Jahren

Kurze Inhaltsangabe:

Der arbeitslose und frisch aus dem Knast entlassene Driss
bewirbt sich als Pfleger beim reichen, adligen und gebilde-
ten Philippe, der durch einen schweren Unfall querschnitts-
gelahmt ist. Nach anfénglichen Schwierigkeiten engagiert
der reiche Aristokrat den Ex-Knacki Driss, weil er spurt,
dass dieser farbige Junge ihm nicht mit Mitleid begegnet.
Es entwickelt sich eine dicke Freundschaft. Philippe kann
endlich wieder leben und gewinnt neue Kraft, weil sie sich
gegenseitig respektieren!!

Weitere Infos: www.yach.de, Kultur/Dorfkino

OBERELZTALER
WANDERFREUNDE

Oberelztiler Wanderfreunde
Elzach-Yach

Oberelztiler Wanderfreunde Elzach-Yach e.V.

Die Oberelztaler Wanderfreunde Elzach-Yach e.V. nehmen
an folgender Wanderveranstaltung teil:

Am 22. und 23. Marz in Stegen, Start am Samstag von 12.00
bis 15.00 Uhr und am Sonntag von 08.00 bis 14.00 Uhr.
Alle Wanderfreunde sind herzlich dazu eingeladen.

Info: Tel. 07685/1043 oder 07682/7249.

INTERESSANTES

Meditation

Am Freitag, 21.3.2014 um 19.30 Uhr findet im Gesund-
heitszentrum Elzach, Nikolausplatz 2, wieder die gefuihrte
Meditation statt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Info und
Anmeldung bei Thomas Overmann, Tel.:07682/ 9244849

Erste Hilfe-Training fiir Senioren

St. Elisabeth, Betreutes Wohnen und Pflege ladt Sie, liebe
Senioren aus Elzach und der Umgebung zur kostenlosen
Teilnahme ,Erste Hilfe -Training fur Senioren” am Don-
nerstag, 17.04.2014 von 14:15 Uhr bis 17:00 Uhr ein.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir Sie, sich bis
spatestens 15.04.2014 anzumelden.

Treffpunkt ist um 14:00 Uhr im Foyer an der Rezeption von
St. Elisabeth, 79215 Elzach, Am SchieBgraben 11, Telefon
07682-905-0 oder 905-660.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche GruBe

Jacqueline Kopp (Heim- und Pflegeleitung)



12) U FTTT T W g @ Stadt Elzach w2 wittwoch, 19. marz 2014

Acoustic Rock in der Adleria

.BittersiiB” spielen emotionsgeladene Rockmusik mit
deutschen Texten

Am Freitag, den 28.3.2014 um 20.00 Uhr 6ffnet die , Adle-
ria” in Gutach ihre TUren fur ein Konzert der Extraklasse.
Es gastiert die Freiburger Pop- und Rockband , Bittersi3”,
welche immer wieder eindrucksvoll beweist, dass man mit
deutschsprachigen Texten das Publikum begeistern kann.
Das Repertoire erstreckt sich von gefihlvollen Balladen bis
hin zu krachenden Rockstlicken. Die selbst geschriebenen
Texte sind teils frech und selbstbewusst, teils sehr gefthls-
betont und treffen den Zuschauer mitten ins Herz.

Das Besondere an diesem Abend; ,BittersiiB” haben ihre
Songs in ein etwas akustischeres und damit ,softeres” Ge-
wand gepackt, was die Geschichten, welche Sangerin Me-
lanie Kiinzie zu erzéhlen hat, noch etwas mehr in den Mit-
telpunkt rtcken wird.

Lassen Sie sich in ihren , bittersiBen” Bann ziehen.

AUS DEN
NACHBARGEMEINDEN

Schwarzwalder Pferdeziichtertag 2014 in

St. Margen

Am Samstag, 22.03.2014 beginnt um 10 Uhr der Schwarz-
walder Pferdeziichtertag mit der Jahresversammlung in der
Schwarzwaldhalle in St. Margen. Auf der Tagesordnung
stehen u.a. Ruckschauen auf 2013, Bericht des Zuchtleiters
sowie ZUchterehrungen.

Um 14 Uhr werden in der WeiBBtannenhalle die diesjahri-
gen Schwarzwalder Deckhengste vorgestellt und z.T. auch
pramiert. FUr Bewirtung sorgt die Schwarzwalder Pferde-
zuchtgenossenschaft.

Uber Kuchenspenden freut sich das Team der Kaffeestube !

Einladung zu einer viel versprechenden

,Offenen Biihne”

Wir freuen uns sehr Uber zahlreiche Anmeldungen vieler
Akteure aus unterschiedlichsten musikalischen Bereichen,
allen Altersgruppen, aus dem ganzen Zweitalerland, Frei-
amt und weit dartber hinaus. Sowohl ,neue” als auch , alt-
bekannte” Talente wagen sich auf unsere Offene BlUhne
und freuen sich darauf, ihr Kbnnen zu zeigen.
In traditionell-volkstimlichen Teilen des Programms brin-
gen Zither und Gitarre heimelige Atmosphare in die Fest-
halle. Mundharmonika, Akkordeon und Klarinetten in
unterschiedlichen Besetzungen sowie ein Saxophon-Tuba-
Quintett sorgen fur Stimmung, und mehrere Akteure be-
reichern ihre Darbietungen mit Gesang.
Aber auch schéne Violinenklange eines jungen Solisten aus
Glottertal werden zu héren sein und ebenso haben Piano-
musik im Stil von Billy Joel sowie Pop-, Rock- und Surfmu-
sik jugendlicher Gruppen und Schiilerbands ihren Platz auf
unserer Blhne.
Wir laden Sie/euch alle ganz herzlich ein, am
Sonntag, 23. Marz 2014

ab 14:30 Uhr in die Festhalle Oberwinden.
Ein umfangreiches Kaffee- und Kuchenbuffet und weitere
Imbisse und Getréanke laden zum GenieBen und Verweilen
ein.
Der Eintritt ist frei.
Wir freuen uns sehr auf einen abwechslungsreichen, unter-
haltsamen und gemutlichen Sonntagnachmittag.
Ihr/Euer
Férderverein Musikkapelle Oberwinden e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Am Mittwoch, 26. Méarz 2014 findet um 20:00 Uhr im Pfarr-
saal in Niederwinden die Mitgliederversammlung des For-
derverein St. Elisabeth e.V. statt.

Tagesordnung

1. BegruBung durch den 1. Vorsitzenden, Herrn Pfarrer
Thum

Geschaftsbericht

Kassenbericht

Bericht der Kassenprufer

Entlastung der Vorstandschaft

Verschiedenes, Winsche, Anregungen

Prasentation und Informationen Uber die Betreuungs-
gruppe der Sozialstation und Gber den ehrenamtlichen
Besuchsdienst ,Zamme”

Pfarrer Thum,

1. Vorsitzender

NouhswN

Nordic-Walkingtouren

Der SV Biederbach bietet unter der Leitung von Helmut
Becherer verschiedene Nordic-Walkingtouren mit Technik-
schulung und Ausgleichsgymnastik im Oberen Elztal an.
Start: Montag, den 31.03.14 um 18.30 Uhr

Wo: Schwarzwaldhalle Biederbach

Info: Helmut Becherer 07682/6369

Fischerzunft Biederbach e.V.

Einladung zur Generalversammlung
Die Fischerzunft Biederbach e.V. ladt alle Mitglieder, Ehren-
mitglieder, Freunde und Génner zur Generalversammlung
am

Samstag, den 22.03.2014 um 20.00 Uhr
in die Fischerhutte ein.

Tagesordnung:

01. BegrtBung durch den 1. Vorsitzenden Adolf Schmieder
02. Totenehrung

03. Kassenbericht des Kassierers

04. Entlastung des Kassierers durch die Kassenprufer
05. Bestellung der neuen Kassenprufer

06. Bericht des Schriftfuhrers

07. Entlastung des Gesamtvorstands

08. Wahl des Versammlungsleiters

09. Neuwahlen der Gesamtvorstandschaft

10. Wiinsche und Antrége

11. Schlusswort des Versammlungsleiters

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Adolf Schmieder, 1. Vorsitzender

Achtung Redaktionsschluss!

Redaktionsschluss fiir das Mitteilungsblatt der Kalen-
derwoche 13 (Erscheinungstermin ist Mittwoch, 26.
Marz 2014) ist am Montag, 24. Marz 2014, 09.00 Uhr.
Verspatet eingehende Beitrage konnen nicht mehr be-
riicksichtigt werden.

Wir bitten um Beachtung.

Das Blirgermeisteramt

IMPRESSUM
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Stadtverwaltung Elzach, HauptstraBe 69, 79215 Elzach
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Druck und Verlag:

Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG, DurschstraBe 70,
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gen Bezahlung der 1/4-jéhrlich zu entrichtenden Abonnementgebuhr.
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WVERSCHIEDENES

Sammler kauft alles
Militarische von 1700-1945 Orden, Abzeichen, Mitzen,
Fotoalben, Helme, Urkunden, Uniformen, Mitzen, Sabel,
Ausrlstungsgegenstédnde, Militérspielzeug, etc. Zahle
faire Preise. Ich freue mich Uber jeden Anruf. 07022-53513

MIEmGESUCHE

Dringend. Eine alleinerz. Mutter
von 3 Kindern 16, 14 und 4 Jahre alt suchen in Elzach
oder Umgebung eine 4 Zimmerwohnung
@ 015122134183

e oo ¢ WISSENSWERTES ¢ ¢ o o

Meditieren:
Momente der Stille - gegen Stress

Schnell noch einkaufen, schnell noch einen Freund an-
rufen, schnell, schnell, schnell ... Unser Alltag ist oft ge-
pragt von Termindruck, Erwartungen und Stress. Und zu
viel Stress kann krank machen. Um erst gar nicht in der
Stressfalle zu landen, gibt es Mdglichkeiten, in unserem
Alltag fur Inseln der Ruhe zu sorgen. Damit sind Momente
der Ruhe, Stille und Entspannung gemeint.

Achtsamkeit verandert das Gehirn

In der aktuellen Hirnforschung belegen Studien, dass
regelméaBiges Meditieren die Aufmerksamkeit im Alltag
verbessert, die Konzentration langfristig unterstitzt und
es finden sich Veréanderungen in den dafir zustandigen
Hirnregionen. Das bedeutet, dass sich unser Gehirn Uber
das ganze Leben lang verandern und trainieren lasst.
Durch regelmaBiges Meditieren entstehen neue Ver-
bindungen im Gehirn. Damit meinen Forscher erklaren zu
kénnen, warum sich bei Meditierenden die Angstgefih-
le und die Mudigkeit verringert und Menschen mit regel-
maBigen Meditationsiibungen eine bessere Stressverarbei-
tung zeigen.

Was passiert beim Meditieren?

Beim Meditieren richtet sich die eigenen Aufmerksamkeit
nach Innen. Die Konzentration auf die Atmung verlagert
den Fokus auf die Wahrnehmung des eigenen Korpers.
Dieses Konzentrationstraining fordert die seelische Ge-
sundheit. Da die Aufmerksamkeit ganz bei den spontan
auftretenden Empfindungen liegt, kénnen wir lernen, all
diesen Gefuhlen wohlwollend und stabil zu begegnen.
In Ruhe. Anfangs kommen immer wieder Stérgedanken,
Einkaufslisten oder ahnliches. Doch mit der Zeit verédndert
sich etwas: Der Meditierende erféhrt sich selbst und sei-
ne Umwelt auf neue Weise. Das Gefuhl fur den eigenen
Korper wird bewusster und sensibler. Und so lassen sich
auch starke Emotionen stabil regulieren.

RegelmaBiges Training im Alltag

Um auf lange Sicht Stress besser bewaltigen zu kénnen ist
tagliches Uben und trainieren notwendig. Kristina Roth,
systemische Beraterin und Coach im SWR berat Menschen,
fur einen gesunden Umgang mit Stress. Sie empfiehlt, dass
wir uns taglich Zeit nehmen fur unsere Inneren Inseln. Und
es wie das Zahneputzen in den Alltag integrieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR

IMIVIOBIEIEN

Stark in Immobilien. q
Seit liber 40 Jahren. Immobilien

Hochw. Gewerbeanwesen

in stadtnaher Lage v. Rottweil

ca. 1.000 m? Nfl., ca. 4.600 m? Grundsttick,
Whg. m. 113 m? Wfl., mass. Bauweise, ideal
fur Blro/Schulung/Praxen/Handel/etc.

nur € 795.000,--

Fon: 0741/ 174 89690 | www.immo-rau.de

HauptstrafBe 14 | 78628 Rottweil | Fax:0741/17489699 | info@immo-rau.de

SIMECEENANGEBONLE

Mitarbeiter/-innen
\ollizeit und Teilzeit

57&

Aushilfen auf 400-Euro-Basis,
mit der Bereitschaft zum Schichtdienst.

Bewerbung bei
Agip Servicestation Michael Buro
Freiburger Str. 17b, 79215 Elzach, Tel. 07682 7766

Moderne energetische Altbausanierungen
Hochwertige Bauprodukte
Gewerbebauten aller Art

Moderne Holzbauweise

WIR SIND PARTNER DES
SOLENO-HAUSKONZEPTS

Zimmerei - Holzbau

HANSMANN

GmbH

Wir brauchen Verstarkung.

sie sind ZiMmerer m/w

und suchen eine neue Herausforderung, dann freuen wir uns auf Sie.

Hansmann

Zimmerei - Holzbau GmbH
Josef-Maier-Stral3e 10
77790 Steinach

Telefon 07832-96097-0
info@zimmerei-hansmann.de
www.zimmerei-hansmann.de
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die Buchstaben in den Zahlenfeldern ergeben das Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
gesuchte Losungswort. Teilnahmeberechtigt ist jedermann, ausgenommen die

Mitarbeiter von Nussbaum Medien und deren Angehdrige.
Einsendeschluss ist Freitag, 4. April 2014

(Poststempel). Unsere Anschrift:
Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG,
Pro Teilnehmer wird nur eine Einsendung berticksichtigt. Durschstra3e 70

Gehen mehrere richtige Losungen ein, entscheidet das Los. 78628 Rottweil
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UNSERE AKTIONEN

im Kreis Emmendingen

Anzeigensonder-
veroffentlichungen

B Auto- u. Zweirad
B Mittagstisch

B Spezialisten online
in allen Orten (auBer Biederbach)

Ich berate Sie gerne!

HEIKE WINKELMANN

Telefon 0741/5340-37 | Telefax 07033/3204928
heike.winkelmann@nussbaummedien.de

‘ NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG
DurschstraBe 70 | 78628 Rottweil | & 0741 5340-0
k Telefax 07033 3204928 | www.nussbaummedien.de

Den passenden Sonnenschutz finden

txn-p. Ob Jalousien, Rollldden, Markisen oder Plissées - die
Auswahl an Sonnenschutzprodukten fur Terrasse, Balkon und
Wohnung ist grols. Welches Produkt fiir das eigene Zuhause
am besten geeignet ist, weill der Fachmann des Rollladen- und
Sonnenschutztechniker-Handwerks. Wer sich tiber neue Trends
und technische Moglichkeiten informieren mochte, sollte daher
die bundesweite Frihlingsaktion Rollladen und Sonnenschutz
bis Mitte Mai nicht verpassen. Eine Vielzahl von Fachbetrieben
offnet dann ihre Ausstellungen und Werkstatten, oft mit buntem
Rahmenprogramm und bietet kompetente Beratung zu den The-
men Blend-, Hitze- und Einbruchschutz.

Die Adressen der teilnehmenden Fachbetriebe, die regiona-
len Aktionsdaten und weitere Informationen finden sich unter
www.rollladen-sonnenschutz.de.

Krankenfahrten - Mietwagen (Taxi)
Auto - Disch
Elzach
G. Becherer - Tel. 07682 216

Gefliigelverkauf Samstag 24.03.14 und 28.04.14

. A 15.30 Uhr Oberwinden Rath. ~ 16.00 Uhr Yach Rath.
\?ﬁv 16.15 Uhr Elzach Worthplatz ~ 16.30 Uhr Prechtal Rath.

Renchtalgefliigelhof Bienek, Oberkirch, Tel. 07802 7446

BESUCHEN SIE UNS!

q Mehr Informationen zu uns finden Sie
A unter www.nussbaummedien.de

& ?3 Jetzt Heizungspumpe
(] tauschen!

Bis zu € 150,- im Jahr Stromkosten
sparen und
die Umwelt entlasten.
.
P

o
|

W T BRS-A pATp UM e . e

Fragen Sie Ihren Fachbetrieb in Ihrer Nédhe:

Wérme- und Sanitdrtechnik
Baublechnerei

o‘ ‘ er Solar- und Photovoltaikanlagen

Hauptstr. 79, 79215 Elzach, Tel.: 07682/909313
www.nopper-elzach.de

Altes Garagentor mit neuem Antrieb

txn-p. Eigenheimbesitzer stehen nicht gern im Regen. Kein
Wunder, dass viele ihr Garagentor mit einem elektrischen An-
trieb nachristen. Der Komfortgewinn macht sich aber nicht nur
bei schlechtem Wetter bezahlt, sondern auch im Alter. Denn
fernbediente Torantriebe sind in einem altersgerechten Eigenheim
unverzichtbar.

Dafiir muss das Garagentor oft nicht ausgetauscht werden - was
den Geldbeutel und die Umwelt gleichermalien entlastet. Denn
Rohstoffe lassen sich besonders einfach schonen, wenn nur das
erneuert wird, was tatsachlich defekt ist.

Bei vielen einwandfrei funktionierenden Garagentoren reicht
bereits ein frischer Anstrich, denn nachrustbare Antriebe gibt es
fur praktisch jeden Tortyp. Wer sich einen Uberblick verschaffen
mochte: Auf der Internetseite des Bundesverband Antriebs- und
Steuerungstechnik. Tore BAS.T (www.bast-online.de) sind die
fuhrenden Hersteller verzeichnet. Die Unternehmen haben ihre
Produkte in einem Priifzentrum fiir Torantriebe intensiven Sicher-
heitstests unterzogen. Tipp der Experten: Damit die technischen
Sicherungen auch wirklich greifen, sollte ein Fachmann den
Einbau des Torantriebs vornehmen.
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Fastenkurs vom 24.03. - 01.04. 2014

Haben Sie derzeit ein
gutes Bauchgefiihl?

Horchen Sie mal in sich hinein.

Stress, Arger, unausgewogene Ernihrung —
alles belastet unseren Korper und damit
unsere Stimmung. Der anbrechende Friihling
ist die richtige Zeit um aufzuraumen und
Fasten hat sich bei Gesunden seit Jahrhunderten als bewahrte Methode
erwiesen, Korper und Seele in Einklang zu bringen.

Fasten entschlackt den Korper und fordert die natiirlichen Selbsthei-
lungskrafte. Nutzen Sie diese Zeit, um liberschiissige Pfunde loszuwerden
und Energie und Lebensfreude aufzutanken.

«. und das erwartet Sie:

® Fasten nach Buchinger und Dr. Liitzner
e Fachkundige Fastenleitung
o Informationen zum Fastenstoffwechsel
o Informationen zu Fasten und Aufbautagen
® Pflege- und Schonheitsabend
® Tipps zur gesunden Ernahrung

Beginn: Montag, den 24.03.2014 um 18.30 Uhr
Kursgebiihr 12,00 €, Anmeldung erbeten

Reformhaus

Drogerie
Parfumerie
Reformhaus
Passbilder
Bewerbungsbilder
Einrahmungen

FISCHER

Drogerie Fischer e.K.

79215 Elzach, HauptstraBe 32, Tel. 07682-235, Fax 07682-6482

MeBmeRr Reisen

Vorbachstralle 15, 77796 Miihlenbach, Tel. 07832 — 5355
Aktuelles Reiseangebot 2014

06.04.14 Passionsspiele in Masevaux im Elsass
Busfahrt, Mittagessen und Eintrittskarte

Auffuhrung in deutscher Sprache €64.--
20.04.14 Wallfahrtskirche Ave Maria und
Osterbrunnen in Bad Uberkingen € 56.--

01.05.14 Fahrt in den Mai
Rundfahrt mit dem Grenzlandb&hnchen
von Schweigen-Rechtenbach nach Wissembourg

Busfahrt, Fahrt mit dem Grenzlandbahnchen € 30.--
11.05.14 Muttertagsfahrt, inkl. Mittagsmenu €49.--
08.04. - 09.04.14 Einfach mal weg €125.--
01.05. - 04.05.14 Provence - Camargue €419.--
10.05. - 11.05.14  Muttertagsreise ins Allgau € 158.--
23.05.-25.05.14 Comer See € 239.--
29.05. - 01.06.14 Berlin € 329.--
03.06. - 04.06.14 Bernina Express und Livigno €179.--
06.06. - 14.06.14 Badeferien Cesenatico VP € 519.--
13.06. - 22.06.14 Badeferien Cesenatico VP €574.--
01.07. - 05.07.14 Seniorenreise Bad Wildungen-Edersee € 439,--
15.07.-16.07.14  Wallis - Chamonix €169,--

18.07. - 23.07.14 Normandie - Bretagne € 689,--
Gerne senden wir lhnen unser ausfiihrliches Reiseprogramm zu!
www.messmer-reisen.de info@messmer-reisen.de

Sparkassen-Finanzgruppe

Jetzt Fi“anz'c‘hed(

machen!

Das Sparkassen-Finanzkonzept:
Beratung auf Augenhdhe statt 08/15.

Menschlich. Personlich. Verlasslich.

L]
5 Sparkasse
Freiburg-Nordlicher Breisgau

Geben Sie sich nicht mit 08/15-Beratung zufrieden — machen Sie jetzt
lhren individuellen Finanz-Check bei der Sparkasse. Wann und wo immer
Sie wollen, analysieren wir gemeinsam mit Ihnen lhre finanzielle Situation
und entwickeln eine maRgeschneiderte Rundum-Strategie fiir Ihre Zukunft.
Mehr dazu in lhrer Geschéftsstelle oder unter www.sparkasse-freiburg.de.

LN

LBS

Jetzt extra gunstiges
Baugeld sichern!

2,19 % Id
19 % Bauge
Gebundener Sollzins 10 Jahre fest, Auszahlung 100 %,
2,26 % effektiver Jahreszins. Beispiel: Nettodarle-
hensbetrag 50.000 €, Abschlussgebiihr 500 €, An-

sparung monatlich 100 €, Serviceentgelt jahrlich
9 €. Stand 18.03.2014.

* Vorfinanzierungskredit in Verbindung mit dem Abschluss eines neuen
LBS-Bausparvertrags Classic FN5, Grundschuld auf selbst genutzter
Immobilie, Beleihungsauslauf maximal 80 % des Beleihungswertes.

LBS-Beratungsstelle

Bezirksleiter Carsten Herr

Finanzberater Julian Burger

Kirchplatz 2, 79215 Elzach

Tel. 07682 923823, Carsten.Herr@lbs-bw.de

=} Finanzgruppe - www.LBS-BW.de
Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.





